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RAINBOW LUTHERAN CENTRE

HONG KONG LUTHERAN SOCIAL SERVICE, LC-HKS





2022至2023年度
西貢、將軍澳及黃大仙區中學預防吸食危害精神毒品教育活動
預約活動回條

致：  路德會青彩中心



    電話：23308004 傳真：23308071 電郵：y10@hklss.hk
本校現邀請  貴會社工到校主持預防吸食危害精神毒品教育活動，詳情如下：
學校名稱：___________________________________________________________________________
負責老師/社工：______________________  電郵：____________________________________
聯絡電話：____________________________  傳真號碼：_______________________________
A. 選擇活動  (在空格加上(可選擇多項活動。如超兩項，中心則會酌情收費，此表格可自行影印，額滿即止)
	(  1. 講座 / 工作坊 
(備注: 如有需要講座可以ZOOM形式進行)
	□ 飛『藥』人生 - 預防吸食危害精神毒品講座 / 工作坊 ( 初中 / 高中)

	
	□ 樂與「路」抗毒故事X音樂分享會 –過來人生命故事分享講座

	
	□ 精神健康達人 – 認識精神健康議題，正向心理學及學習壓力管理

	
	□ 大麻瘋 - 認識大麻真面目，預防毒品禍害

	
	□ 新興運動正念工作坊-學習接納及轉化負面情緒，避免藉成癮行為減壓

	(  2. 午間 / 課後活動
       (30-60分鐘)
	□ 攤位遊戲                □ 藥物知識展覽

	
	□ 健康檢查站              □ 有獎禁毒問答

	(  3. 發展及成長輔導小組
       (到校服務)
	□ 正向成長小組

	
	□ 新興運動抗逆小組

	
	□ 興趣發展小組 ( 主題可商議 )

	(  4. 歷奇導向計劃
	□ 讓夢想啟航(室內歷奇成長工作坊)       □野外歷奇活動

	(  5. 參觀及體驗活動

(須提前1個月向本中心申請)
	□ 我的戒毒日記 —參觀中心及過來人分享

	
	□ 參觀藥物資訊天地及過來人分享

	(  6. 培訓工作坊
	□ 家長講座                □ 老師專業培訓


B. 預約活動資料
	日期
	時間
	班別
	班數
	學生人數
	備註/題目

	
	至
	
	
	
	

	
	至
	
	
	
	

	
	至
	
	
	
	


負責老師簽名：____________________  日期：__________________
 如貴校老師/社工在傳真回條後一星期後仍未收到本中心回覆，請聯絡有關工作員，以確保傳真無誤。

                        路德會青彩中心確認回條
路德會青彩中心已於________________收到 貴校活動申請，負責社工將於活動前一星期前以電郵或傳真預告活動詳情。如學校申請活動內容與日期與上述不符，請致電: 2330 8004 與負責社工聯絡。
   負責社工：____________________  日期：__________________
