
  
合辦：西貢區青年活動委員會       協辦：西貢民政事務處 

      香港路德會社會服務處路德會青彩中心   鳴謝：青年事務委員會、青年活動統籌委員會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請選擇參加之項目，並在適當空格內加上「」 

《堅跑友長跑訓練》 

《器械健體入門班》  

《無界同行領跑員訓練》 

《長跑長「友」共融跑》 

  個人三公里  親子組 

姓名 :(英文) ___________________ (中文) ___________       

性別 :  _______ __       身分證號碼：_______________     

出生日期 (日/月/年) : _____________________________ 

通訊地址:   _________________________   ___________ 

所屬學校(如適用): _______________________________ 

聯絡電話:___________ 電郵地址 :__________________ 

緊急聯絡人姓名：___________________   關係:______                          

緊急聯絡人電話：________________________________ 

 



  
 

  

 

  重要事項: 

1. 參賽者須自願參加活動和自願承擔自身意外風險及責任,並

無權向大會參加者在活動中發生或引致之任何形式的損失或

損傷索償及追討責任。 

2. 參賽者須明白此活動的體能要求,並在此聲明身體健康和有

能力參加此活動,也明白當中可能涉及的風險。 

3. 本人同意有關之主辦及協辦機構可保留更改活動之內容及錄

影、錄音、拍攝等的權利。 
4. 參賽者須聲明在報名表上填寫之資料確實無誤。 

5. 大會保留隨時更改及解釋所有活動安排之最後權利。 

 

申請人姓名: _________________            

 

申請人簽名:  _______________        日期: ________________ 

 

家長/監護人姓名：___________  

家長/監護人簽署：____________        日期: ________________ 

      

(適用於未年滿 18 歲的參加者) 

 

 
填妥報名表可傳真/郵寄至本會 。 

傳真號碼: 2330 8071   

  地址: 將軍澳至善街 6 號怡明邨怡茵樓附翼 1 樓 

如有查詢，請電 2330 8004 與社工傅漢展聯絡 


